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อาการไม�พ�งประสงค�ที่สําคัญ

หมายเหตุ: H: Isoniazid, R: Rifampicin, RPT: Rifapentine 

พ�ษต�อระบบประสาท (CNS toxicities) เช�น ง�วงซึม ปวดศีรษะ สับสน H, R, RPT

พ�ษต�อตับ (hepatotoxicity) เช�น เบื่ออาหาร คลื่นไส� อาเจ�ยน ตาเหลือง H, R, RPT

อาการคล�ายไข�หวัดใหญ� (flu-like syndromes) เช�น มีไข�สูง ปวดศีรษะ

อ�อนเพลีย ปวดกล�ามเนื้อ เป�นต�น
R, RPT, H

อาการแพ�อย�างรุนแรง (hypersensitivity) เช�น อาการผ�่น คัน บวม

หายใจลําบาก เป�นต�น
R, RPT, H

อาการผ�ดปกติเกี่ยวกับระบบทางเดินอาหาร (GI-discomfort) เช�น

เบื่ออาหาร คลื่นไส� อาเจ�ยน ปวดท�อง เป�นต�น
H, R , RPT

ภาวะเกล็ดเลือดตํ่า (thrombocytopenia) R, RPT

ภาวะผ�ดปกติของเม็ดเลือด (hematologic abnormalities) H

อาการชาตามปลายมือปลายเท�า (peripheral neuropathy) H

ไม�ต�องหยุดยา

แก�ไขโดยการ ให�ว�ตามินบี 6

ขนาด 10 - 100 mg./วัน

หยุดใช�ยาที่สงสัย

จะเป�นสาเหตุและ

ร�บปร�กษาแพทย�

ยาที่สงสัยว�าจะเป�นสาเหตุ การดูแลรักษา

อาการไม�พ�งประสงค�จากการใช�ยา

สูตรยารักษาวัณโรคระยะแฝง มี 5 สูตร ดังนี้

การรักษาวัณโรคระยะแฝงในกลุ�มผู�สัมผัสวัณโรคดื้อยา

3HP : Isoniazid (H) + Rifapentine (RPT) สัปดาห�ละครั้ง (12 doses) 

 อายุของผู�รับยา > 2 ป�

1HP : Isoniazid (H) + Rifapentine (RPT) วันละครั้ง (1 เดือน) 

 อายุของผู�รับยา > 13 ป�

 อาการข�างเคียงจากการใช�ยา : อาการคล�ายไข�หวัดใหญ� (Flu-like 

 syndrome), hypersensitivity reactions, ปวดมวนท�อง, ผ�่นคัน 

 4R : Rifampicin (R) วันละครั้ง (4 เดือน)

  อายุของผู�รับยา ทุกช�วงอายุ

  อาการข�างเคียงจากการใช�ยา : ผ�่นคัน, ปวดมวนท�อง

3HR : Isoniazid (H) + Rifampicin (R) วันละครั้ง (3 เดือน)

 อายุของผู�รับยา ทุกช�วงอายุ

 อาการข�างเคียงจากการใช�ยา : hypersensitivity reactions, ผ�น่คัน, 

 ปวดมวนท�อง

6-9H : Isoniazid (H) วันละครั้ง (6-9 เดือน)

 อายุของผู�รับยา ทุกช�วงอายุ

 อาการข�างเคียงจากการใช�ยา : ผ�่นคัน, ปวดมวนท�อง, 

 ปลายประสาทอักเสบ

การประเมินผลการรักษาวัณโรคระยะแฝง ประเมินได�ดังนี้

 กรณสัีมผัสกบัผู�ป�วยวณัโรคดือ้ยา เช�น ผู�ป�วยวณัโรคดือ้ยาหลายขนาน (MDR-TB) วณัโรคดือ้ยาหลายขนานชนิดรนุแรง 
(Pre XDR-TB) หร�อวัณโรคดื้อยาหลายขนานชนิดรุนแรงมาก (XDR-TB) ควรปร�กษาแพทย�ผู�เชี่ยวชาญในการดูแลรักษาที่
เหมาะสม

6H

3HR

3HP

4R

1HP

สูตรยา

6

3

3

4

1

ระยะเวลาทั้งหมด (เดือน)

182

84

12

120

28

จํานวน Dose

146

68

11*

96

23

จํานวน Dose ขั้นตํ่าที่คาดหวัง 
(80% ของจํานวน Dose ทั้งหมด)

หมายเหตุ *90% ของจํานวน dose ทั้งหมด

Facebook กองวัณโรค เว็บไซต� กองวัณโรค

ที่มา : WHO consolidated guidelines on tuberculosis Module 1 :Preventive Tuberculosis preventive treatment

(รักษาครบ) หมายถึง การรักษาครบตามกําหนดของสูตรการรักษา (หร�ออย�างน�อย ร�อยละ 
80-90 ของจาํนวน dose ทั้งหมด) ดังตาราง

Treatment completed

Lost to follow-up (ขาดยา) 

Not Evaluated (ประเมินผลไม�ได�)

TPT discontinue due to toxicity (หยุดยาเน่ืองจากผลข�างเคียงของยา)

หมายถึง การขาดยาต�อเนื่อง ตามสูตรยาดังนี้

Failed (ล�มเหลว) หมายถึง การป�วยเป�นวัณโรคระหว�างการรักษา

Died (ตาย) หมายถึง การเสียชีว�ตระหว�างการรักษาไม�ว�าเกิดจากสาเหตุใดก็ตาม

หมายถึง การหยดุยาจากอาการไม�พ�งประสงค�

จากยา หร�อปฏิกิร�ยาระหว�างยา ไม�ว�าจะเป�นการเร��มยาใหม�หร�อเปลี่ยนสูตรยาก็ตาม

 - สูตรยา 6H ขาดยาต�อเนื่อง 8 สัปดาห� หร�อมากกว�า

 - สูตรยา 3HP / 3HR / 4R  ขาดยาต�อเนื่อง 4 สัปดาห� หร�อมากกว�า

 - สูตรยา 1HP  ขาดยาต�อเนื่อง 10 วัน หร�อมากกว�า

หมายถึง การที่ไม�สามารถสรุปผลการรักษาได� 

เช�น ไม�มีบันทึกข�อมูล ไม�สามารถติดตามข�อมลูผู�ป�วยได�

TUBERCULOSIS PREVENTIVE TREATMENT

การรักษาวัณโรคระยะแฝง


